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Saveurs &Tradltlons du Bocage

lundi

__Tercredi

pates BIO 4»

Beeuf 4 la provengale | /
Carottes Vichy BIO

i Vache qui rit BIOEE] =5

Salade céleri mais

Omelette nature ._ 0

Blé a la napolitaine
PommeBIO = EY Camembert

Compote de pommes

~ Salade Marco Polo aux @ e ”(]Rdl X

'info de Steeby

@ Droduifs laiiens

Définition du qaspillage alimentaire :

« toute nourriture destinée

est perdue, jetée, dégradée ».

CHOUETTE
S| C’EST POUR

LA POUBELLE
C’,EST

a la consommation humaine qui,
a une étape de la chaine alimentaire,

N

www.alimentation.gouv.fr

eudic

Salade chou blanc au bleu

 Vendredi

* Beeuf a la provengale : cuisiné une
sauce tomate, poivrons, champignons
* Blé napolitaine : avec un coulis de

Jambon aux épices du_ Quiche lorraine
soleil r: ¢/ | Dos colin sauce crustacés
Riz nature ' Poélée de haricots verts F
Fromage blanc Tomme locale de Tauves g
Ananas au sirop Kaki
it 0953/35
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@ [ruifs & I6oures @ Viandes Poissons Eufs @ Feculents @ PROAUITS SUCRES

* Salade Marco Polo : pétes BIO,
surimi, mayonnaise.
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